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Presupuesto mensual 50/30/20
Una regla simple: 50 % necesidades, 30 % deseos, 20 % ahorro e inversión.

Ingresos del mes Cantidad

Sueldo / ingresos principales

Otros ingresos

Total

50 % Necesidades

Gasto Previsto Real

Alquiler o hipoteca

Luz, agua, gas, internet

Alimentación

Transporte

Seguros y salud

Deudas (cuotas minimas)

30 % Deseos

Gasto Previsto Real

Ocio y salidas

Suscripciones

Ropa y caprichos

Viajes

20 % Ahorro e inversión

Destino Previsto Real

Fondo de emergencia

Inversión a largo plazo

Metas (viaje, coche, etc.)

Consejo: automatiza el ahorro el día que cobras. Lo que no ves, no lo gastas.


