psicologiay dinero FINANZAS PERSONALES

Guia de inversion para principiantes

Los conceptos esenciales, explicados sin jerga y para cualquier edad.

Ahorrar no es lo mismo que invertir

Ahorrar es guardar dinero con seguridad para necesidades préximas. Invertir es poner dinero a trabajar
a largo plazo asumiendo cierto riesgo a cambio de mas rentabilidad esperada.

Antes de invertir

|:| Tengo un fondo de emergencia de 3 a 6 meses de gastos.
|:| No tengo deudas caras (tarjetas o créditos rapidos).
|:| El dinero que invierto no lo necesitaré en los préximos 5 afios.

|:| Entiendo en que invierto y cuanto cobra el producto (comisiones).

El interes compuesto

Las ganancias generan nuevas ganancias. Ejemplo con una rentabilidad hipotética del 5 % anual (no
garantizada), aportando cada mes:

100 EUR 15.528 EUR 41.103 EUR 83.226 EUR
200 EUR 31.056 EUR 82.207 EUR 166.452 EUR
300 EUR 46.585 EUR 123.310 EUR 249.678 EUR

Reglas que no pasan de moda

« Diversifica: no pongas todo en un solo activo.

» Piensa alargo plazo: el tiempo es tu mejor aliado.

» Cuida los costes: comisiones pequefias suman mucho con los afios.

 Invierte de formaregular: aportar cada mes reduce el riesgo de entrar en mal momento.
« Desconfia de rentabilidades garantizadas y de promesas de dinero rapido.

Productos habituales

Cuenta / deposito Guardar con seguridad Bajo
Fondos indexados Invertir en cientos de empresas a bajo coste Medio
Acciones Ser propietario de una empresa Medio-alto
Criptomonedas Activo muy volatil Muy alto

Material educativo. No constituye una recomendacion personalizada. Consulta con un profesional si
tienes dudas.
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